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Des informations propices a I'intention des ainés du Manitoba et leurs familles:

Un nouveau modele de logement, des visites virtuelles, et autres...

Le déménagement est souvent source de stress, encore plus si le choix de logement repose sur les soutiens
nécessités par une santé changeante. Pour porter assistance, '’Association de soins continus et a long terme du
Manitoba a mis a jour son site Web (www.ltcam.mb.ca) en y ajoutant une section qui explique Supportive
Housing, un nouveau modele de logement avec services de soutien.

«On nous demande souvent des informations au sujet des différents logements qui existent et des services et des
soins disponibles, et de I'aide a faire un bon choix,» dit Jan Legeros, directrice. «Pour rendre service, nous avons
inclus cette information a notre site, ainsi que des liens a autres sites pertinents.»

Logement avec services de soutien
Supportive Housing est le plus récent modele de logement avec services de soutien. Dans la section Supportive
Housing in Manitoba de notre site Internet, vous trouverez une explication détaillée de ce modeéle, une liste des
logements qui en sont exemples, et des outils tels qu’une ‘calculatrice financiére’ qui pourront vous aider a
déterminer si ce modéle est votre meilleur choix.

Vous pouvez faire une visite virtuelle a presque toutes les résidences avec services de soutien gui sont membres
de I'’Association. Nous vous encourageons a lire la section Supportive Housing General Considerations afin d’étre
bien préparés si vous décidez de visiter quelques logements de facon actuelle.

Les visites virtuelles et la carte provinciale interactive

La section Options for Seniors de notre site est dotée d’'une carte interactive qui permet a l'utilisateur de faire
défiler la liste de tous nos membres et leurs profils. Nous proposons que suite & cet apergu et peut-étre quelques
visites virtuelles, I'utilisateur se rende aux sections Frequently Asked Questions et General Considerations avant
de visiter les foyers de soins de longue durée et les logements avec services de soutien qui I'intéressent.

«Un de nos premiers objectifs est d’aider aux ainés et aux familles a faire le meilleur choix parmi tous les modéles
gui existent,» ajoute Legeros. «Notre site Web nous aide de plus en plus a atteindre cet objectif. Déja il est
consulté plus de 3 000 fois par mois. Une mise a jour et une expansion réguliéres assureront des informations
propices et courantes.»

Services et provisions

Etes-vous & la recherche de services ou de provisions particuliéres aux soins continus et a long terme? Nos
membres associés et commergants sont la pour répondre a vos besoins. Vous trouverez maintenant leurs profils
a notre site Web dans la section Members.

Congres provincial annuel, le 18 mai 2010
Cette année, nous présentons I’'m Still Here, une piéce qui découle du Murray Alzheimer's Research and
Education Program. Visitez notre site Web pour en connaitre plus longuement.
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http://www.ltcam.mb.ca/

Historique

L’Association de soins continus et a long terme du Manitoba est une corporation a but non lucratif
composée de plus de 60 membres qui représentent plus de 4 000 logements qui sont au service des
ainés tout au long de la durée de soins. En 1959, les fondateurs de notre association étaient
propriétaires de quelques ‘maisons de retraite’. Aujourd’hui, nous représentons des complexes de
résidence-service, des logements avec services de soutien, et des foyers de soins de longue durée, qui
s’étendent sur six des onze autorités régionales de santé du Manitoba. Notre effectif a augmenté de
plus de 100 pour cent depuis 2007 et nos membres sont beaucoup plus représentatifs. Nous avons pour
premier objectif de revendiquer les droits des personnes agées du Manitoba et du personnel des
établissements qui sont a leur service.



